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Spezial.Kieferorthopadie

,Die Leute leiden sichtlich

unter der Situation”

Interview. Eine Riickkehr
zur Prasenz wiinscht sich
der Prisident der 0GKFO
und Direktor der Universi-
tatsklinik fiir Kieferortho-
padie in Innsbruck, Univ.-
Prof. Dr. Adriano Crismani.
Ein Gesprach liber verscho-
bene Kongresse, warum Co-
rona die Kieferorthopddie
nur am Rande betrifft und
tiber aktuelle Herausforde-
rungen wie den Fachzahn-
arzt fiir Kieferorthopadie.

Von Mit Prof. Crismani sprach
Veenu Scheiderbauer

Zahn Arzt: Herr Professor Crismani,
die 50. Internationale-Tagung, die
von Kreidezdiihnen bis hin zu Alignern
einiges fiir Praktiker verspricht, wur-
de bereits friithzeitig auf Juni 2021
verschoben. Warum?

Crismani: Die ganze Situation war zu
unsicher. Wir hitten bereits im Jan-
ner voll durchstarten miissen. Uber-
haupt war der Trend auch so, dass
99% aller Kongressveranstalter die
Tagungen bis Mitte 2021 - oder sogar
in das néchste Jahr aufgeschoben
haben.

Zahn Arzt: Die Tagung zum 50. Jubi-
ldum soll aber noch im Juni 2021
stattfinden?

Crismani: Ja, wir haben gedacht, im
Juni konnte es moglich sein, denn
bis dahin, so zumindest unsere
Uberlegung zum Zeitpunkt der Ent-
scheidung, sollte das Problem Pan-
demie COVID-19 einigermafien ge-
16st sein.

Zahn Arzt: Glauben Sie, dass die Ta-
gung dann in gewohnter Manier, also
,as usual’ abgehalten werden kann?
Ist das realistisch?

Crismani: Moglicherweise wird es ei-
ne kleinere Veranstaltung sein, auch
wenn es die 50. Jahrestagung ist.
Vielleicht bekommen wir noch um-
fangreichere Auflagen, vielleicht
diirfen wir den Saal nur zur Hilfte
fiillen, vielleicht bedarf es eines Co-
vid-Beauftragten usw. Doch die Ta-
gungsbesucher werden bis dahin
hoffentlich keinen besonderen Rei-
seeinschrinkungen mehr unterlie-
gen; schon gar nicht jene, die zwi-
schenzeitlich bereits geimpft sind.
So ist es realistisch, dass wir die Ver-
anstaltung in einem etwas kleineren
Rahmen als gewohnt, aber doch im
Juni, abhalten konnen.

Zahn Arzt: Alternativlésungen wie
Online-Tagungen oder Webinare sind
kein Thema?

Crismani: Wir haben bereits letztes
Jahr Aufnahmen der Vortrige ge-
macht, da wir aufgrund des ersten
Lockdowns mit der Tagung mitten in
der Woche aufhdéren mussten. Am
Dienstag hiefS es: Ab morgen ist
nichts mehr. Die plotzliche Umstel-
lung auf digitale Aufnahmen hat
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Jahreszeitenwechsel: Die kieferorthopadische Fortbildungstagung in Kitzbiihel wurde Corona-bedingt vom Februarin den Juni verschoben.

Dank der Referenten, die sofort mit-
gemacht haben, auch sehr gut funk-
tioniert. Aber am Bildschirm ist es
immer etwas anderes: Kitzbiihel ist
an sich schon besonders und mit
dem sozialen Aspekt, der online ein-
fach komplett wegfillt - du siehst
keine Kolleglnnen, du kannst nicht
am Gang oder an der Bar plaudern,
dich austauschen, kurz etwas be-
sprechen oder beraten, mit Vortra-
genden oder Ausstellern diskutieren
und so weiter - geht einfach viel zu
viel vom Tagungsflair verloren. Inter-
essanterweise liegt uns inzwischen
tatsdchlich hier am Department
auch eine Diplomarbeit vor, im Zuge
derer Zahndrzte aus Tirol mit der
Frage angeschrieben wurden, wel-
che Fortbildungsarten sie sich wiin-
schen. Ein Teilergebnis war, dass sie
wieder Priasenz mochten, sie halten
diese Online-Geschichten kaum
mehr aus.

Zahn Arzt: Denken Sie, dass eine
generelle Online-Miidigkeit um sich
greift?

Crismani: Ich denke, dass sichtlich
Vieles angeboten wird, man sich so-
wohl fortbilden kann als auch dies
mit Fortbildungspunkten belegen -
und es funktioniert auch. Doch
scheint diese Art der Wissensaneig-
nung nicht mehr befriedigend zu
sein.

Zahn Arzt: Das Thema Corona wird
bei der Tagung nicht thematisiert?
Crismani: Nein, das Thema Corona
kommt nicht vor. Zum einen, weil
wir gedacht haben, dass es bis 2021
wahrscheinlich schon vorbei sein
wird - und zum anderen, weil die
Kieferorthopéddie damit nur am Ran-
de beschiftigt wird, aufler mit Pra-
ventionsmafinahmen. Nichtsdesto-
trotz wird das Thema sicher im Rah-
men des Notfallkurses behandelt.
Anders als in der Allgemeinmedizin
sind wir auch nicht mit Begleiter-
scheinungen wie Geschmacksverlust
oder dem Gefiihl méglicher Irritatio-
nen und Ahnlichem direkt konfron-
tiert. Diese wéren fiir unsere Tatig-
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Wir gehenin
Richtung voller
Digitalisierung
und stark in
Richtung bra-
cketloser Kiefer-
orthopadie.

Prof. Adriano Crismani
Direktor der Universitatsklinik
fiir Kieferorthopddie

keit in der Kieferorthopédie bei der
Behandlung nicht relevant. Ich ken-
ne auch keine Studie, die besagt,
dass sich aufgrund einer COVID-In-
fektion die Zdhne langsamer oder
schneller bewegen liefSen oder dass
man deshalb die Zdhne eher verlie-
re. Also muss man sagen, dass es pe-
ripher mit unserem Fach zu tun hat.

Zahn Arzt: Haben sich die Erwartun-
gen der Patienten oder deren Sensibi-
litdt verdndert?

Crismani: Nein, bei den Erwartun-
gen konnte ich zumindest nichts
feststellen. Sensibler, ja vielleicht.
Das hat aber generell mit der ganzen
Situation zu tun. Vielleicht ist der
Einzelne selbst jetzt etwas weniger
widerstandsféhig geworden, viel-
leicht empfindet man selbst, dass
sich immer mehr eigenartig verhal-
ten - und dabei verhidlt man sich in
Wirklichkeit selbst anders. Vielleicht
ist es so, wie wenn man auf der Auto-
bahn als Geisterfahrer unterwegs
wire: Aus der eigenen Perspektive ist
nicht einer, sondern alle in der fal-
schen Richtung unterwegs. Es ist
schwierig zu beschreiben. Die Leute
leiden derzeit aber sichtlich ein biss-
chen unter der Situation. Und es ist
auch wahr, dass man selbst etwas
sensibler geworden ist. Aktuell sind
einfach viele Fronten im Auge zu be-
halten: Man muss neue Prédventiv-
konzepte umsetzen, umfassende
SchutzmafSinahmen ergreifen, alles
Bisherige am Laufen halten, immer
neue Gesetze beachten und, und,
und.... Da sind alle belastet.

Zahn Arzt: Wenn derzeit schon alle
gefordert sind, warum sollten Kolle-
gen gerade dieses Jahr an der Tagung
in Kitzbiihel teilnehmen?

Crismani: Der Durst nach Wissen ist
die Triebfeder, das ist das eine - und
endlich wieder die Moglichkeit, an
einer Tagung in Prdsenz teilzuneh-
men, das andere. Der finanzielle As-
pekt ist aber auch nicht unbedeu-
tend: Eine einwochige Expertenta-
gung zu vielen spannenden Fachthe-
men erhalten Kollegen um weniger

als ein Drittel der Gebiihr, wie wenn
sie einen im Internet aufdringlich
beworbenen 2-Tages-Kurs zu Alig-
nern buchen wiirden. Das ist unver-
gleichlich wenig fiir eine derart
hochkaritige Veranstaltung. Und -
wir werden dieses Jahr zum 50-jdhri-
gen Jubildum anstoflen und es wird
vor allem auch fachlich gebiihrend
gefeiert.

Zahn Arzt: In welche Richtung entwi-
ckelt sich Kieferorthopddie generell
weiter?

Crismani: Wir gehen in Richtung vol-
ler Digitalisierung und stark in Rich-
tung bracketloser Kieferorthopidie.
Wir gehen einer Zeit entgegen, in der
aufgrund von einer gewissen Indust-
riepolitik viele Zahnirzte ohne kie-
ferorthopddische Ausbildung auch
Aligner verwenden werden. Manch
einer denkt sich, warum soll er nicht
selbst einen kleinen Engstand unten
vor einer dsthetischen Komposit-
oder Keramikversorgung mit fiinf
Schienen versorgen? Der Trend ent-
wickelt sich dahingehend - und es
werden immer mehr, die diesen An-
satz verfolgen. Damit nimmt auch
die Anzahl der Mitbewerber zu. Das
ist das, was ich kommen sehe. Aber
mit grofler Freude sehe ich auch ei-
nen grofSen Schritt in Richtung Fach-
zahnarzt fiir Kieferorthopadie.

Zahn Arzt: Sie beziehen sich hier auf
die im Nationalrat beschlossene ge-
setzlich Regelung der Ausbildung zur
Fachzahndrztin und zum Fachzahn-
arzt fiir Kieferorthopdidie?
Crismani: Ja, richtig. Es gab einen
Beschluss im Parlament von allen
fiinf Parteien, wonach sozusagen
einstimmig der Gesundheitsminis-
ter, der zustdndig dafiir ist, beauf-
tragt wurde, einen Gesetzesentwurf
fiir die Einfithrung des Fachzahnarz-
tes fiir Kieferorthopadie einzuleiten.
Wir arbeiten schon seit Jahrzehnten
daran.

Wir wollen damit auch fiir die
jungen Kollegen etwas einfiihren,
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wie es schon {iberall in Europa gibt:
eine Spezialisierung fiir Kieferortho-
pddie. Damit die kommenden Gene-
rationen migrationsfahig sind, damit
diejenigen, die in Osterreich drei
Jahre in einer Klinik im kieferortho-
pédischen Bereich gearbeitet haben,
sich auch als Kieferorthopdden in
Deutschland oder in einem anderen
Land niederlassen konnen, weil ihre
Ausbildung dort ebenso anerkannt
wird. Derzeit miissen sie dort noch
nach einem klinischen Jahr - unter-
schiedlich von Bundesland zu Bun-
desland - eine Priifung ablegen.

Zahn Arzt: Sind denn geniigend
Kapaczitdten vorhanden?

Crismani: Es ist kalkuliert worden
und es gibt natiirlich eine Uber-
gangsphase, aber der Schliissel, wie
viele im Jahr ausgebildet werden
miissen, ist bereits gebildet - und die
Kapazitdten werden dem Rechnung
tragen.

Zahn Arzt: Auf was freuen Sie sich
derzeit immer wieder?

Crismani: Wenn der Korken wegfillt
- metaphorisch gesehen! Denn dann
koénnen wir endlich nach dieser lan-
gen Zeit wieder an Tagungen, an
Kongressen, am alltdglichen Leben
teilnehmen - und das alles vis-a-
vis. mm
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